
 
El Papa Francisco nos recordaba en el discurso que pronunciaba a los catequistas asistentes al congreso 

internacional sobre la catequesis durante el año de la fe (2013): 

 

“¡Ser catequistas! No trabajar como catequistas, ¡eh! ¡eso no sirve! Catequista es una vocación: 

‘ser catequista’ esta es la vocación, no trabajar como catequista ¡Cuidado! Entiendan bien, no 

he dicho ‘hacer” de catequista, sino ‘serlo’, porque incluye la vida.”  

 

En este tiempo difícil en el que nos encontramos, todos los catequistas estamos invitados a vivir, más que nunca 

estas palabras del Papa. No podemos “hacer” de catequista, al menos de manera ordinaria, pero no por ello 

debemos dejar de "ser” catequistas: ¡somos catequistas siempre! Aun sin dar la catequesis. 

En efecto, porque no podemos “hacer” de catequista esta situación nos brinda una gran oportunidad para 

experimentar lo que significa “ser catequistas”. Debemos ser creativos para contactarnos con las familias, de 

un modo no presencial. Es una excelente oportunidad para usar las redes sociales digitales. 

 

Te dejamos ahora algunas claves para estos tiempos de coronavirus: 
 

1 Ora por los niños y niñas de la catequesis, por sus familiares, por el resto de los catequistas 

y por las demás personas de la parroquia.  
2 Contacta (por llamada telefónica o video llamada, chats, mensajes, WhatsApp, email) a los 

papás de los niños y jóvenes de catequesis, e interésate por ellos y por los suyos. 

3. Pregunta si puedes hacer algo por ellos o sus hijos. 

 

4. Conversa con ellos (a través de redes sociales, móvil, fono). Muchas de las familias, 

sobre todo los abuelos, viven con miedo esta situación, sé esperanza, confianza y paz en 

Dios para ellos. 

5. Felicita a los que cumplen años o festejan su santo, o hazte presente para festejar 

cualquier acontecimiento, pero siempre a través de las redes sociales o medios electrónicos. 

6 Ofrécete para ayudarles a continuar con las catequesis en familia y en casa: indícales en qué tema se 

encontraban los niños, pásale todos los materiales que empleas para la catequesis semanal (textos de 

catequesis, materiales complementarios, fichas, dinámicas u otros subsidios); informales 

el enlace en donde pueden descargarlos, ayúdales a familiarizarse con ellos y con su 

mejor uso. 

7 Comunícate con los papás semana a semana para colaborar en la realización de la 

catequesis familiar, a través de mensajes de voz, videos, chats o video conferencias a los 

niños y niñas; o asesorándolos en cómo realizarla. 

8 Orienta a los padres, jóvenes y adultos de la catequesis para que puedan realizar un 

momento de oración junto a sus familias en un momento del día, en el atardecer o en la noche.  

9 Mantén el contacto través de los medios de comunicación, con el resto de los catequistas de la parroquia y 

con el párroco, o con catequistas de otras parroquias: para animarnos y compartir la vida, preguntar por las 

personas que conocemos e interesarnos por sus situaciones; para compartir nuevos materiales e iniciativas, 

para este tiempo.  

 

 



 

10. No olvides dedicarte tiempo a ti como catequista para seguir profundizando en nuestra 

vocación e identidad de catequistas y en la formación, para cultivar nuestra espiritualidad por 

medio de la oración y la meditación, para hacer esas lecturas de 

catequesis para las que nunca tenemos tiempo. 

11. Visita nuestra web "catequistas.cl” donde encontrarás 

informaciones útiles para este tiempo, propuestas, actividades y materiales. Si aún 

no estas inscrito regístrate en catequistascl@gmail.com para recibir el “Boletín 

Catequistas” en tu email. 

12. Recuerda mantenerte en contacto con tu Coordinador(a) Zonal de Catequesis para 

saber cuales son las recomendaciones e informaciones de la Arquidiócesis y Vicaria 

Zonal en las celebraciones litúrgicas del tiempo de Cuaresma y Semana Santa. También para pedir ayuda 

en la elaboración de algún material o idea que tengas. Hoy más que nunca debemos mantener la 

comunicación para sentirnos unidos en comunión y en conductas de prevención. 
(adaptado de la Delegación de Catequesis de Galicia, España) 

 

Te invitamos a unirte a la oración del Papa Francisco para pedir la protección de María:  

 

“Oh María, tú resplandeces siempre en nuestro camino como signo de salvación 
y de esperanza. 

Nosotros nos confiamos a ti, Salud de los enfermos, que bajo la cruz estuviste 
asociada al dolor de Jesús, manteniendo firme tu fe. 

 
Tú, Salvación de todos los pueblos, sabes de qué tenemos necesidad y 

estamos seguros de que proveerás, para que, como en Caná de Galilea, pueda 
volver la alegría y la fiesta después de este momento de prueba. 

 
Ayúdanos, Madre del Divino Amor, a conformarnos a la voluntad del Padre y a hacer lo que nos dirá Jesús, 

quien ha tomado sobre sí nuestros sufrimientos y ha cargado nuestros dolores  
para conducirnos, a través de la cruz, a la alegría de la resurrección. 

 
Bajo tu protección buscamos refugio, Santa Madre de Dios. No desprecies nuestras súplicas que estamos en la 

prueba y libéranos de todo pecado, o Virgen gloriosa y bendita”. 

 
En comunión con nuestros obispos: 

De la declaración del Comité Permanente del Episcopado Chileno ante la situación del Covid-19 en el país y en 

el mundo “Nuestra esperanza firme en el Señor” (19/3/2020) 

 

• “Es momento de actuar unidos, acoger las indicaciones de la autoridad, cuidarnos     

     nosotros y cuidar a los demás, especialmente a los grupos de mayor riesgo.” 

• “Agradecemos la comprensión y adhesión a las medidas litúrgicas y pastorales  

     que se han adoptado en las distintas diócesis para no exponer a las personas al  

     riesgo del contagio. Sin perjuicio de estos cambios, lo importante es que la Iglesia 

permanece unida y orante, pidiendo la protección del Señor y la salud.” 

• “…para quienes creemos en Dios esta también es la hora de dar testimonio de nuestra fe. Hacia el Señor 

dirigen su mirada millones de creyentes en Chile y en el mundo. Especialmente en este tiempo de Cuaresma, 

encontrémonos con Él a través de la oración personal y en familia. También podremos unirnos a la 

celebración de la Eucaristía a través de internet, radio y televisión.” 

• “En la certeza de Jesús Resucitado, seamos portadores de esperanza en palabras, actitudes y gestos. 

Seamos promotores de esta convicción: siempre y a pesar de las dificultades, el amor de Dios puede más, 

nos anima y nos levanta. Contamos con María, madre de la esperanza y consuelo de los afligidos, que al 

igual que otros momentos difíciles de nuestra historia, es intercesora de la misericordia de Dios con 

nosotros.” 
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